
GLÜCKLICH SIND DIE MENSCHEN,  
WENN SIE HABEN, WAS GUT FÜR SIE IST.

Herzlich Willkommen im Restaurant PLATON.  
Wir freuen uns sehr, dass Sie uns besuchen und  
unsere Gäste sind.

Unsere hochwertigen Gerichte haben ihre Wurzel 
zum Großteil direkt aus unserem Heimatland.  
Wir möchten Ihnen auf diesem Weg einen kleinen 
Einblick in die griechische Kultur ermöglichen.

Wir möchten, dass Sie sich bei uns wohl fühlen.  
Bitte zögern Sie daher nicht mit Anregungen oder  
Kritik, denn bestmöglicher Service war und ist für 
uns schon seit Generationen selbstverständlich.

Willkommen bei Freunden 
Ihr Team vom Restaurant Platon

PLATON



Kalte Vorspeisen  
 
 
1	� CHTIPITI	 5,50  

pikante Creme aus Schafskäse

2	� TZATZIKI	  5,00 
aus feinen Zutaten, wie Spezialjoghurt,  

frischen Gurken, frischem Knoblauch  

und Kräutern

3	� OLIVEN UND PEPERONI*	 5,00

4	� OKTOPUSSALAT	 11,00 
Polypenfisch mit Öl und Essig

5	� TARAMAS	 5,50 
Fischrogencreme

6	� DOLMADAKIA MIT TZATZIKI	 5,00 
Weinblätter mit Reis gefüllt

7	� FETA	 7,00 
original griechischer Schafskäse mit Salat,  

Oliven und Peperoni

8	� MESES	 10,50 
Tzatziki, Taramas, Oktopussalat

9	� FLORINIS	 6,50 
Paprika gefüllt. mit Käsecreme

10	 �APERITIF-PLATTE	 13,00 
Tzatziki, Dolmadakia, Tomaten, Gurken,  

Taramas, Oliven, Peperoni, Käse,  

Weißkohlsalat und Oktopussalat

*) Oliven geschwärzt 

 

 

Warme Vorspeisen 
 
 
11	� GEBRATENE AUBERGINEN 1	 7,00 

mit Knoblauch-Tomatensauce, 

überbacken mit Käse

12	� GEBRATENE AUBERGINEN 2	 7,00 
mit Tzatziki

13	� GEBRATENE ZUCCHINI	 7,00 
mit Tzatziki

14	� GEBRATENE PAPRIKA	 7,00 
mit Knoblauch-Tomatensauce

15	� DOLMADAKIA 	 7,90 
Weinblätter nach Art der Hauses mit Reis  

und Hackfleisch gefüllt in einer Sauce

16	� SAGANAKI 1	 7,50 
gebratener Schafskäse

17	� SAGANAKI 2	 8,00 
gegrillter Schafskäse

173	� SAGANAKI 3	 8,90 
Schafskäse, verfeinert  

mit Honig und Sesam

18	� SHRIMPS SAGANAKI	 8,90 
in einer Spezialsauce mit Käse überbacken

19	� WARME  
VORSPEISENPLATTE	 13,00 
gebackene Paprika, Auberginen und Zucchini,  

Saganaki, serviert mit Tzatziki

20	� BLATTSPINAT	 7,50 
mit Käse überbacken



21	� BABY KALAMARIS	 8,50 
mit Tzatziki

22	 �SCAMPIS-SOUVLAKI	 8,50 
mit Salat

23	� DICKE BOHNEN	 6,50 
gebackene weiße Riesenbohnen in  

Tomatensauce mit Käse überbacken

 

 

 

Suppen  
 
 
24	� TOMATENSUPPE	 5,00

25	� GRIECHISCHE BOHNENSUPPE	 5,00

26	� HÜHNERSUPPE	 5,00

27	� ZWIEBELSUPPE	 5,00



Beilagen  
 
 
29	� FOLIENKARTOFFEL 	 4,50 

mit Tzatziki

30	 SAHNE-KARTOFFELN	 4,50

31	 SAUCE BERNAISE	 2,50

32	 CHAMPIGNONSAUCE	 2,50

33	 PFEFFERSAUCE	 2,50

34	 RÖSTZWIEBELN	 3,00

35	 KRÄUTERBUTTER	 2,50

36	 METAXASAUCE	 2,50

37	 KROKETTEN	 3,00

38	 BRATKARTOFFELN	 3,00

39	 POMMES FRITES	 3,00

40	 REIS	 3,00



Frische Salate  
 
 
450	 KLEINER BEILAGENSALAT	3,50

41	� PLATON SALAT				    9,50 
Tomaten, Gurken, Eisbergsalat,  

Mais, Schinken, Käse, Ei und Sauce

42	� BAUERNSALAT				    8,00 
Tomaten, Gurken, Eisbergsalat,  

Weißkohlsalat, Käse,  

Peperoni und Oliven

43	� GRIECHISCHER  
BAUERNSALAT				    9,50 
Tomaten, Gurken, Käse,  

Peperoni und Oliven

44	� GROSSER  
THUNFISCHSALAT				   10,90 
mit Eisbergsalat, Thunfisch, Tomaten,  

Gurken, Ei, Peperoni und Oliven

45	 �PUTEN- ODER  
GYROSSALAT				    11,90 
Eisbergsalat, Gurken, Tomaten,  

Oliven, Peperoni, Olivenöl und Essig

 



Spezialitäten des Hauses 
 

jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50)

59	� MOUSAKA				   13,50 
Auberginenauflauf mit Kartoffelscheiben,  

Hackfleisch und Käsesauce überbacken

46	 �PAROS-TELLER	 	 	 	16,90 
Schweinefiletmedaillons mit Champignons,  

verfeinert mit einer Weißweinsauce,  

Bratkartoffeln und Reis 

47	 �OLYMPIA-TELLER	 	 	 	16,90 
Schweinefiletmedaillons mit Champignons,  

verfeinert mit einer pikanten Sauce,  

Bratkartoffeln und Reis 

48	 �SOUVLA-FETA	 	 	 	 17,50 
Hauchdünn geschnittenes Schweinefilet  

gerollt am Spieß, mit Feta-Käse gefüllt,  

mit Paprika und Zwiebeln, Sauce Bernaise  

und Sahnekartoffeln

49	� ATHENER TELLER				   16,90 
drei Schweinefilets in pikanter Sauce mit  

Metaxa verfeinert, Bratkartoffeln und Reis

50	� SCHWEINEFILET SPEZIAL			   17,50 
mit Pfeffersauce, überbacken  

mit Käse und Röstis 

51	 �CORDON-BLEU VOM GRILL	 	 	17,90 
Schweinefilet mit Schinken und Käse gefüllt,  

mit Sauce Bernaise, Bratkartoffeln und Reis 

52	� FEUERSPIESS				   24,90 
zartes Fleischstück vom Rinderfilet  

mit Zwiebeln und Paprika,  

dazu Folienkartoffeln mit Tzatziki 

53	� GYROS AUS DER PFANNE			  13,90 
verfeinert mit Metaxasauce,  

Bratkartoffeln und Reis

54	� LAMMFILETS				   21,90 
mit Sauce Bernaise,  

dazu überbackene Sahnekartoffeln 

55	� JUWEZI				    17,50 
vier zarte Lammkoteletts vom Grill,  

mit Kritharaki und Käse überbacken,  

in einer Würzsauce angerichtet

56	 �GOURMET-TELLER	 	 	 	26,90 
Rumpsteak, Rinderfilet, Lammfilet,  

Schweinefiletspeiß, dazu gebackene  

Sahnekartoffeln und Sauce Bernaise 

57	� DÜVELSPIESS				    17,50 
Schweinefiletspieß mit Peperonis,  

Kräuterbutter, dazu Bratkartoffeln und Reis

58	� LAMMFILET SPEZIAL				   22,50 
mit Pfeffersauce, überbacken mit Käse,  

dazu Röstis 

 
 
 
 
 



Fleischgerichte vom Grill 
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 

60	� GYROS 1				   12,00 
Gyros, dazu Reis und Pommes Frites 

61	� GYROS 2				   13,00 
Gyros mit Tzatziki,  

dazu Reis und Pommes Frites 

62	� GYROS 3				   14,50 
Gyros mit Metaxasauce und Käse 

überbacken, dazu Reis und Pommes Frites 

63	� SOUVLAKI				   13,00 
zwei Fleischspieße,  

dazu Reis und Pommes Frites 

64	� SOUZOUKI MIT KÄSE				   13,90 
vier Mettröllchen mit Metaxasauce  

und Käse überbacken,  

dazu Reis und Pommes Frites

65	� SOUZOUKI AUS DER PFANNE		 13,90 
verfeinert mit Metaxasauce,  

dazu Reis und Bratkartoffeln 

66	� BIFTEKI				   13,90 
Hacksteak, gefüllt mit Käse,  

dazu Reis und Pommes Frites 

67	� STEAK VOM  
SCHWEINERÜCKEN				   13,00 
mit Kräuterbutter, Reis und Pommes Frites 

68	� RINDERLEBER  
MIT RÖSTZWIEBELN				   13,00 
dazu Reis und Pommes Frites



301	� PUTENSTEAK GEGRILLT			  14,90 
mit Pommes Frites, Reis und Sauce Hollandaise

302	� PUTENSTEAK GEGRILLT			  14,90 
mit Kroketten und Champignonsauce

 
 
Gemischte Platten vom Grill 
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 
69	 �KRETA-TELLER	 	 	 	12,90 

Gyros, Leber, dazu Reis und Pommes Frites

70	 �THESSALONIKI-TELLER	 	 	12,90 
Gyros, Steak, dazu Reis und Pommes Frites

71	 �ZENTAUREN-TELLER	 	 	 	12,90 
Gyros, Souvlaki, dazu Reis und Pommes Frites

72	 �ZYKLOPEN-TELLER	 	 	 	14,90 
Gefülltes Steak, Gyros,  

dazu Reis und Bratkartoffeln

73	 �MYKONOS-TELLER	 	 	 	14,90 
Gyros, zwei Lammkoteletts,  

dazu Reis und Pommes Frites

74	 �MINOTAURUS-TELLER		 	 	14,90 
Souzouki, Gyros, Steak,  

dazu Reis und Pommes Frites

75	 �SPARTA-TELLER	 	 	 	15,50 
Schweinefiletsteak, Gyros, Tzatziki,  

dazu Reis und Bratkartoffeln

76	 �CORFU-TELLER	 	 	 	14,90 
Gyros, Bifteki, Tzatziki,  

dazu Reis und Bratkartoffeln

77	 �FINO-TELLER	 	 	 	16,90 
Schweinesteaks, Gyros, Bifteki,  

Tzatziki, dazu Reis und Bratkartoffeln

78	 �OUZO-TELLER	 	 	 	15,90 
Souvlaki, Gyros, Steak, Souzouki,  

dazu Reis und Pommes Frites

79	� BAUERNTELLER				   15,90 
Souvlaki, Gyros, Lammkotelett,  

Leber, dazu Reis und Pommes Frites

80	 �RHODOS-TELLER	 	 	 	15,90 
Souvlaki, Souzouki, Steak, Leber,  

dazu Reis und Pommes Frites

81	 �IPIROS-TELLER	 	 	 	 17,50 
Souvlaki, Souzouki, Schweinefiletsteak,  

Lammkotelett, dazu Reis und Pommes Frites

82	 �SIRTAKI-TELLER	 	 	 	15,90 
mit Tzatziki, Souvlaki, Gyros, Souzouki,  

dazu Reis und Pommes Frites

83	 �SPEZIAL-TELLER	 	 	 	17,90 
Souzouki, Schweinesteak,  

Lammkotelett, Souvlaki, Gyros, Tzatziki,  

dazu Reis und Pommes Frites

 
 
 
 
 



Platten für zwei und mehr Personen 
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 
84	 �DIOGENES-PLATTE	 	 	 	36,90 

zwei Steaks, zwei Souvlaki,  

zwei Bifteki gefüllt mit Käse, Gyros,  

dazu Reis und Bratkartoffeln

85	 �KOCH-PLATTE	 	 	 	38,90 
zwei Schweinefiletsteaks, zwei Souvlaki,  

zwei Lammkoteletts, zwei Steaks, Gyros,  

dazu Bratkartoffeln und Reis

86	 �DELPHI-PLATTE	 	 	 	41,90 
zwei Lammkoteletts, zwei Souvlaki,  

zwei Souzouki, zwei Leber, Gyros,  

dazu Reis und Bratkartoffeln

87	 �PLATON-PLATTE	 	 	 	43,90 
Vorspeise: zwei Tzatziki 

Hauptspeise: zwei Souvlaki, zwei Steaks,  

zwei Souzouki, Gyros, dazu Reis und Bratkartoffeln  

Nachspeise: zwei gemischte Eis

88	� FILETPLATTE				   49,90 
zwei Rinderfiletsteaks, zwei Lammfilets,  

zwei Schweine-Filetsteaks, Folienkartoffeln  

und Metaxasauce

 
 
 
 
 
 
 
 



Lammspezialitäten 
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 
92	� LAMMFILET				   21,50 

mit pikanter Sauce,  

dazu Reis und Bratkartoffeln 

93	� LAMMSPIESSE				   21,50 
zwei Lammspieße, dazu Reis und Bratkartoffeln

94	� LAMMKOTELETTS				   18,90 
fünf Lammkoteletts mit Riesenbohnen 

95	� LAMMKOTELETTS				   18,90 
fünf Lammkoteletts mit grünen Bohnen

96	� LAMMKOTELETTS				   18,90 
fünf Lammkoteletts,  

dazu Reis und Bratkartoffeln

97	� LAMMFLEISCH				   18,90 
mit Bratkartoffeln

98	� LAMMFLEISCH				   18,90 
mit Auberginen

99	� LAMMFLEISCH				   18,90 
mit Riesenbohnen

100	� LAMMFLEISCH				   18,90 
mit  grünen Bohnen

101	� LAMMFLEISCH				   18,90 
mit griechischen Nudeln

102	 LAMMFLEISCH				   18,90 
	� mit  ganzen, geschmorten Zwiebeln  

mit Käse überbacken 



Schweinesteaks  
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 
105	 �ACHILLES-TELLER	 	 	 	 17,50 

Schweinefiletsteaks mit Kräuterbutter,  

dazu Reis und Pommes Frites 

106	 �APOLLON-TELLER	 	 	 	 17,50 
Schweinefiletsteaks mit Metaxasauce,  

dazu Reis und Pommes Frites 

 
 
Rumpsteaks 250 g 
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat 

 
107	� PFEFFERSTEAK 				   22,50 

mit pikanter Pfeffersauce,  

dazu Folienkartoffel mit Tzatziki 

108	� RUMPSTEAK				   22,50 
mit Kräuterbutter,  

dazu Folienkartoffel mit Tzatziki 

109	� CHAMPIGNONSTEAK				   22,50 
mit Champignonsauce, gebackenen  

Sahnekartoffeln 

110	 �HERKULES-STEAK	 	 	 	22,50 
Rumpsteak mit Röstzwiebeln,  

dazu Folienkartoffeln mit Tzatziki 

111	 �FEINSCHMECKER-STEAK	 	 	22,50 
mit Sauce Bernaise,  

gebackene Sahnekartoffeln 

Rinderfiletsteaks 250 g 
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 
112	� PFEFFERSTEAK				   26,90 

Rinderfiletsteak mit einer  

pikanten Pfeffersauce,  

dazu Folienkartoffel mit Tzatziki

113	� RINDERFILET				   26,90 
Rinderfilet mit Kräuterbutter,  

dazu Folienkartoffel mit Tzatziki

114	� CHAMPIGNONSTEAK				   26,90 
Rinderfiletsteak mit Champignons  

in einer Sauce Bernaise,  

dazu Sahnekartoffeln

115	 �HERKULES-STEAK	 	 	 	26,90 
Rinderfiletsteak mit Röstzwiebeln,  

pikanter Sauce, dazu Folienkartoffel  

mit Tzatziki

116	 �FEINSCHMECKER-STEAK	 	 	26,90 
Rinderfiletsteak mit Sauce Bernaise,  

dazu Sahnekartoffeln

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Fisch aus dem Mittelmeer 
 

jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 
132	� KALAMARIS				   14,50 

gebratener oder gegrillter Tintenfisch  

mit Tzatziki und Remoulade 

133	 �POSEIDON-TELLER	 	 	 	18,90 
drei gebratene Königs-Scampis, Kalamaria  

mit Tzatziki und Remoulade

134	 �FÜNF KÖNIGS-SCAMPI 1	 	 	19,90 
mit Tzatziki und Knoblauchkräutersauce 

135	 �FÜNF KÖNIGS-SCAMPI 2	 	 	19,90 
gegrillte Scampis mit Tzatziki und  

Knoblauchkräutersauce 

136	 �FÜNF KÖNIGS-SCAMPI 3 	 	 	19,90 
ausgelassen in einer pikanten Sauce,  

überbacken mit verschiedenen Käsearten,  

dazu Röstis

138	� FORELLE				    17,50 
zwei gebratene Forellen mit Tzatziki  

und Remoulade

140	 �FISCH-TELLER	 	 	 	19,90 
Lachssteak, Scampi-Souvlaki mit  

Remoulade und Röstis 

340	 �DORADE-FILET	 	 	 	15,00 
gebraten, mit Röstis mit Tzatziki  

und Remoulade

341	� DORADE VOM GRILL				   21,50 
ganze Dorade mit Spinat,  

Remoulade und Brot



Pfannengerichte 
 
jeweils mit einem frischen knackigen Salat  

oder gegen Aufpreis Bauernsalat (+1,50) 

 
117	� SCHWEINESCHNITZEL				  12,50 

paniert, dazu Reis und Pommes Frites 

118	� JÄGERSCHNITZEL				   13,50 
dazu Reis und Pommes Frites

119	� ZIGEUNERSCHNITZEL				   13,50 
dazu Reis und Pommes Frites

120	� RINDERLEBER  
MIT CHAMPIGNONS				   14,90 
verfeinert mit einer Weißweinsauce,  

dazu Reis und Bratkartoffeln

 
 
Kinderteller 
 

mit Pommes Frites und Salat 
 
128	 GYROS				    7,50

129	 SOUVLAKI				    7,50

130	 SOUZOUKI				    7,50

131	 SCHWEINESCHNITZEL				   7,50 

Nachspeisen  
 
 
143	� GEMISCHTES EIS 				    3,50 

drei Kugeln mit Sahne

 
144	� VANILLEEIS MIT  

HEISSEN KIRSCHEN 				    4,50 
vier Kugeln mit heißen Kirschen und Sahne 

 

145	� GEMISCHTES EIS 				    4,50 
vier Kugeln mit Himbeersaucen und Sahne 

 
146	� GEMISCHTES EIS 				    4,50 

vier Kugeln mit Schokoladensauce und Sahne 

 
147	� JOGHURT 				    4,50 

mit Honig und Nüssen 

 
149	� VANILLEEIS MIT FEIGEN 			   4,50 

vier Kugeln mit Feigen,  

Himbeersauce und Sahne 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Warme Getränke  
 
 
170	 GRIECHISCHER MOKKA 			   2,70
 
171	 TASSE KAFFEE 				    2,20
 
172	 TASSE TEE 				    2,20
 
173	 CAPPUCCINO 				    2,70 
 
174	 LATTE MACCHIATO 				    3,70
 
195		 ESPRESSO MACCHIATO 			   2,40
 
202	 HEISSE SCHOKOLADE 				   3,20
 
186	 ESPRESSO 				    2,20
 
185	 ESPRESSO DOPPELT 				    3,20
 
 
 
 
 
 
 
 



Alkoholfreie Getränke  
 
 
155	 COCA-COLA 	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l	 4,10
 
156	 LIMONADE 	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l	 4,10
 
158	 SPRITE 	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l	 4,10
 
159	 COLA ZERO 	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l	 4,10
 
160	 BITTER LEMON 	 0,2 l	 2,20	 0,4 l	 4,10
 
161	 TONIC WATER 	 0,2 l	 2,20	 0,4 l	 4,10
 
162	 GINGER ALE 	 0,2 l	 2,20	 0,4 l	 4,10
 
163	 SPEZI 	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l	 4,10
 
164	 WASSER 	 0,25 l	 2,30	0,75 l	 6,00
 
264	 TAFELWASSER 			   0,4 l	 3,20
 
165	 APFELSAFT	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l	 4,20
 
166	 ORANGENSAFT 	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l 	 4,20
 
167	 APFELSCHORLE 	 0,2 l	 2,20 	 0,4 l	 4,10 
 
 



Biere  
 

 

150	 VELTINS PILS 	 0,25 l	 2,40 	 0,4l	  3,70
 
151	 MAISEL‘S WEISSE 	 0,3 l	 2,70 	 0,5 l	 4,20
 
158	 BOLTEN ALT 	 0,25 l	 2,40 	 0,4 l	 3,70
 
152	 MALZ BIER 	 0,25 l 	 2,10 	 0,4 l	 3,50 
 
154	� VELTINS PILS  

alkoholfrei 			  0,33 l	 2,70
 
157	� MAISEL‘S WEISSE 

alkoholfrei		  	 0,5 l	 4,20
 
121	� RADLER 

alkoholfrei 			  0,33 l	 2,70
 
 
 
Sekt 
 
PROSECCO 	 Glas	 4,70 	0,75 l	25,00
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spirituosen 2 cl  
 
 
175	 OUZO 				    2,20
 
176	 METAXA *****				    3,20
 
177	 METAXA *******				    3,70
 
178	 METAXA Grand Olympia Res. 40 			  5,70
 
179	 BAILEYS 				    3,50
 
180	 VODKA Lemon oder Orange 		  	 5,20
 
182	 MARTINI Osso oder Bianco		   	 3,20 
 
183	 UNDERBERG 				    3,00
 
184	 MALTESA 				    2,50
 
187	 FERNET BRANCA 				    2,40
 
188	 JÄGERMEISTER 				    2,40
 
189	 BARCARDI COLA 				    5,20
 
190	 TSIPOURO 				    3,20
 
191	 RAMAZZOTTI 				    3,70
 
193	 CAMPARI ORANGE 				    5,20
 
194	 JUBILÄUMSAQAVIT 				    3,20
 
1821	 APEROL				    5,50



 

 

Offene Rotweine  
 

 

196	 MAKEDONIKOS 	halbtrocken 		  0,25 l	 4,50
 
197	 NAOUSSA  trocken 			  0,25 l 	 4,50
 
199	 IMIGLIKOS halbsüß 			  0,25 l 	 4,50
 
200	 DEMESTICA trocken 			  0,25 l 	 4,50
 
201	 MAVRODAPHNI süß 			  0,25 l 	 5,50
 
 
Offene Roséweine  
 
 
205	 ROSÉ trocken 			  0,25 l 	 4,50
 
206	 MAKEDONIKOS halbtrocken 	 	0,25 l 	 4,50
 
 
Offene Weißweine  
 
 
207	 MAKEDONIKOS	 halbtrocken 		 0,25 l 	 4,50
 
208	 RETSINA geharzt 	 		 0,25 l	 4,50
 
209	 IMIGLIKOS halbsüß 			  0,25 l 	 4,50
 
210	 DEMESTICA trocken 			  0,25 l 	 4,50
 
211	 SAMOS süß 			  0,25 l 	 5,50
 
212	 WEINSCHORLE 			  0,25 l 	 4,00



RESTAURANT PLATON
LIEDBERGER STR. 5   

41238 MÖNCHENGLADBACH   
02166 89541

WWW.PLATON-GIESENKIRCHEN.DE


